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Kompakte Biichlein fiir die Hosen- oder Jackentasche! Ob fir Bildungseinrichtungen, fiir Sie selbst oder als
Geschenk, bei Anfrage (info@imun-ev.de) gewahren wir gerne eine Leseprobe. Mit Ihrer Spende unterstiitzen
Sie den Druck der Biichlein sowie unsere zahlreichen Projekte zum Schutz der Natur und der menschlichen
Gesundheit.

PocketAbenteuer

Kurzbeschreibung

Wie Monita zur
Urwald-Superheldin
wurde

IMuN - PocketAbenteuer

Birgit Ziegenhagen
&
Eckhard W. Heymann

Illustriert von
Jakob Schieb

2023
Neu: Jetzt auch in spanischer Sprache (2025)
“Monita la superheroina de la selva”

Buchlein im Format 10 x 15 cm, kartoniert, 26 S.

Vorleseblichlein fir Kinder ab 5 Jahren:

Ein lesenswertes und pfiffig illustriertes Blichlein,
welches Kindern liebevoll die Abholzungsproble-
matik im peruanischen Regenwald nahebringt. Ein
Affenmadchen ,,Monita” spielt die ,,Heldenrolle” bei
der Wiederaufforstung. Der Text basiert im Kern auf
einer wahren Forschung der Autoren, Birgit
Ziegenhagen (IMuN e.V., vorher Uni Marburg und
Eckhard Heymann (Deutsches Primatenzentrum).
,Raus mit der Forschung aus der Uni, rein in die
Kinder- und Erwachsenenwelt.”

Passender Beitrag: Am 14.9.24 berichtete das ZDF im
»,Heute Journal” Giber die Gberragende Bedeutung
einer Affenart bei der Wiederaufforstung im
brasilianischen Regenwald.
https://www.zdf.de/nachrichten-sendungen/heute-
journal/regenwald-loewenaeffchen-roeckerath-
100.html

MM
et dan een

- Birgit Ziegenhagen

Illustriert von
6 ‘Jakob Schieb

2023
Neu: Jetzt auch in englischer Sprache (2025)
,MiMu loves the Sea”

Buchlein im Format 10 x 15 cm, kartoniert, 24 S.

Vorleseblchlein fir Kinder ab 4 Jahren:

Ein beriihrendes und instruktiv illustriertes Biichlein,
in welchem die Miesmuschel MiMu viel (iber
Plastikmiill im Meer erfahrt und Kinder dazu bringt,
ihr beim Sauberhalten des Strandes zu helfen.

Ein Muschelkenner-Quiz am Ende des Biichleins ist
sehr hilfreich, kleinen Kindern basale Artenkennt-
nisse zu vermitteln unter Auslobung eines kleinen
Preises, einem Muschelkenner-Button zum
Anstecken. Birgit Ziegenhagen (Autorin) und Jakob
Schieb (lllustrator), beide IMuN e.V., sind die Meere
ein groRes Anliegen.

gy
Lala und das Wasserparadies

Pia Parolin
& Birgit Ziegenhagen

Ill;gi:dg;t_\v;onluhob&hieb

2024
Neu: Jetzt auch in englischer Sprache (2025)
,Lala and the Water Paradise”
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Buchlein im Format 10 x 15 cm, kartoniert, 24 S.
Vorlesebichlein fur Kinder ab 4 Jahren:

Ein im wahrsten Sinne mitreifendes Blchlein von Pia
Parolin und Birgit Ziegenhagen (beide IMuN e.V.), in
welchem zwei Frésche und eine Krote durch
Hochwasser bedingt aus ihren Lebensrdumen
gerissen werden und ein neues paradiesisches
Zuhause an einem renaturierten Fluss finden. Die
aktuelle Umweltproblematik ist anrtihrend von
Jakob Schieb illustriert. Am Ende kénnen Kinder ein
Wimmelbild komplettieren, welches uns hilft, die
neugewonnene biologische Vielfalt aus Kinderhand

in Szene zu setzen.
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PocketAbenteuer — Fortsetzung

S
Die Reise der kleinen Drachen

Onyx und Xenia

2024
Neu: Jetzt auch in englischer Sprache (2025)
,Onyx and Xenia -
Two little dragons”

Blichlein im Format 10 x 10 cm, kartoniert, 34 S.
Vorleseblichlein fir Kinder ab 5 Jahren:

Dieses Biichlein thematisiert den Klimawandel am
Beispiel extrem steigender Temperaturen in der
Wiiste von Arizona. Zwei mutige kleine Drachen
versuchen zusammen der Hitze der Wiiste zu
entkommen und suchen das Paradies in den kiihlen
Bergen. Auf dieser Reise miissen sie sich wilden
Gefahren stellen und haben eine sehr lehrreiche
Begegnung mit einem Vogel. Pfiffige lllustrationen
schmiicken das Buch. Am Ende werden Kinder dafiir
begeistert, sich mit unseren heimischen ,,Drachen”
auseinanderzusetzen und sie zu zeichnen.

Der Text basiert auf einer wahren Forschung der
Autorin Kim Lea Holzmann (IMuN e.V. und Uni
Wiirzburg): ,,Raus mit der Forschung aus der Uni,
rein in die Kinder- und Erwachsenenwelt”.

Zwei Bichlein im Format 10 x 10 cm, kartoniert,
22 und 21 S., fiir Kinder ab 5 Jahren!

Luna
sucht die Héhle Dieses faszinierende Doppel entfiihrt Kinder in die
Welt der Hohlen und Fledermause. Unser
‘| Vereinsmitglied Kim Lea Holzmann trifft hier mit
ihrem zweiten Kinderbuch den Nerv vieler Kinder,
die mehr von dieser Welt zumeist jenseits des
Tageslichtes erfahren méchten. Sie hat auch
erstmals selber liebevoll und kiinstlerisch illustriert.
Birgit Ziegenhagen hat zusammen mit Kim ein
zusatzliches Exit-Ratsel-Biichlein ebenfalls Gber
Fledermé&use geschrieben: mystisch, anregend und
lehrreich. Die Ratsel kénnen mit Hilfe des Wissens-
QR-Codes in Kims Buch gelost werden.

P

IMuN eV. - PocketAbenteuer

Die Flederméuse und die / Tore

Kim L. Holzmann

Neu: 16.12.2025

PocketGallery Kurzbeschreibung

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 20 S.

Bilderausstellung von Naturzeichnungen mit Benennung
der gezeichneten Arten (,,NaturePainting“). Die zumeist
filigran gezeichneten und dann fotografierten Lebewesen
(GRAFfotosBZ) entstammen der Forschung oder
Begegnungen mit der Natur von Birgit Ziegenhagen.

PocketGallery

Art in Lature
H3 littie ’PocketGalber\:’

2023

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 24 S.

s A Dieses Buchlein verbindet jeweils auf Doppelseiten eine
abfotografierte Zeichnung eines Lebewesens mit einem
Foto seines Lebensraumes (Birgit Ziegenhagen).

Mit kleinen Sinnsprichen tauchen die Betrachter und
Betrachterinnen in Farben, Formen und ertraumte
Sinneseindriicke ein. Diese entfalten ihre wohltuende
Wirkung auf unsere Gedanken. Eine Wohlfuhl- und
Dankbarkeitsinsel to Go aus der Hosentasche.

Mein Rleines
GeDANKEnNbiichlein

2023




Bdume in Rdumen und Trdumen
My little PocketGallery

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 24 S.

Dieses Biichlein stellt selbstgemachte Fotos von
charismatischen Baumgestalten oder Teilen davon vor
aullergewodhnliche Hintergriinde und regt durch kreative
Kommentare zum Nachdenken und Schmunzeln an. Es ist
ein bisschen crazy.

Fotos von Baumen und Text: Birgit Ziegenhagen

2023
Saison-Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert,
S 26S.
5 WL A
g . AP,V‘E%" Mit diesem Biichlein kdnnen Sie an 24 Tagen im Advent
3 o 7 N visuell und mental auftanken. Schéne Naturfotos und
Be w0 1 kleine Kommentare bzw. auch Spriiche bekannter
24 x Gelassenheit & Zuversicht T . . . .
zum Mitnehmen Personlichkeiten stimmen gelassen und zuversichtlich.
2023 (Fotos & Zeichnungen und Text: Birgit Ziegenhagen)
Gl Bichlein im Format 10 x 15 cm, kartoniert, 24 S
G e Uchlein im Forma x 15 ¢cm, kartoniert, .
T Diese Taschen-Ausstellung entfiihrt Augen und Sinne auf
2% eine kleine Reise in die Schonheiten von Landschaften
< und Natur. Die Fotos, Zeichnungen und das Layout sind

Die kleine TaschenGalerie to Go

2024, leider vergriffen

von Birgit Ziegenhagen.

Das Bichlein arbeitet ohne Worte.

ABTAUCHEN

EMNFAMCHEN

2024
Neu: mit Mehrwissen QR Code zur
Biologie, Okologie und Bedrohung der
Korallenriffe und einem berauschend
schénen Unterwasserfilm
Neu: Jetzt auch in englischer Sprache.

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 20 S.

Beim Blattern in diesem Biichlein haben Sie das Gefihl,
wirklich einzutauchen in einen z.T. lichtglitzernden
oberflaichennahen Ozean und z.T. in dunklere Tiefen.

Sie werden von der Schénheit des Lebensraumes
,Korallenriff“. Sie erlernen auch einige Namen dieser
Organismen.

Kim Lea Holzmann hat diese Welt in Thailand besucht,
Unterwasser-Fotos gemacht, das Layout kreiert und die
Organismen benannt. Peter Hensel hat weitere Fotos und
Videos beigesteuert. Mathias Moneke hat seine Filme zu
einem zauberhaften Unterwasservideo editiert.




Die geheimnisvolle Unterwasserwelt
von Amélie und Ava

2024
Neu: mit Mehrwissen QR Code zur
Lebensweise von Seepferdchen und
einem faszinierenden Unterwasserilm
(derselbe Film wie oben, im
Korallenbuch).

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 22 S.

Dieses kleine Blichlein ist beides: zum einen eine
zauberhafte Taschenausstellung mit Details aus einer
groflen Wandmalerei aus einem Kinderzimmer. Die
beiden Kinder haben unter Mithilfe der Eltern eine
geheimnisvolle Unterwasserwelt auf die Wand
gezaubert. Die Erzdhlerin (Birgit Ziegenhagen) nimmt
diese Bilder wiederum zum Anlass, ein kleines
PocketAbenteuer daraus zu machen, so dass es auch als
spannendes Vorleseblchlein fiir Kinder ab 3 J. genutzt
werden kann.

Kinder, die eine fantastische Schweinswalgeschichte
erzdhlen kénnen und einsenden, erhalten eine kleine
Leinwand von einer Seite ihrer Wahl aus dem Biichlein.

Atemberaubend und geféhrdet!

Natur und Mensch in den grofien
Uberschwemmungsgebieten Brasiliens

Neu: Mai 2025
Jetzt auch in englischer Sprache:
Breathtaking and endangered

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 24 S.

Die Feuchtgebiete Brasiliens mit Amazonas und Pantanal
sind nicht nur atemberaubende Lebensraume, sondern
im hohen Male gefdhrdet. Pia Parolin, eine
leidenschaftliche Tropendkologin und bekannte
Fotografin, flhrt mit interessantesten Fotos durch die
Szenarien. Aus ihren Fotos ist auch ein Film entstanden,
den Mathias Moneke editiert hat und iber einen QR-
Code abgerufen werden kann. Ein weiterer QR-Code
vermittelt wertvolles Hintergrundwissen. Es ist hochste
Zeit, sich fiir den Erhalt dieser bedeutsamen Okosysteme
einzusetzen.

2in 1
Die zwei erstaunlichen
NaturWelten am Edersee

Voraussichtliches Erscheinen:
Erstes Halbjahr 2026

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 20 S.

Der Edersee zeigt sich insbesondere am Zulauf der Eder
mit zwei erstaunlichen Gesichtern. Durch ein immer
wieder-kehrendes Absenken des Wasserspiegels fiir die
Weserschifffahrt entstehen jeweils vollig neue Anblicke
von Wasser und Vegetation. Lassen Sie sich mit
lebendigen Fotos von Birgit Ziegenhagen und Thomas
Heintze durch diese beide Welten fiihren. Mit QR Codes
werden Forschungen zur Dynamik von Flora und Fauna
sowie Wissen zu den ,,untergegangenen Siedlungen”
vermittelt.

Special PocketGallery

ch Magic des Wasscrs

Spiel zwischen [lusion und Realitst
zwischen Oben und (Inten

2024

Blichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert, 20 S.

Lassen Sie sich verzaubern von Spiegelungen, alle im
Wasser, jedoch mit unterschiedlichsten Motiven.
Drehen Sie das Biichlein, um herauszufinden, was oben
ist und was unten.

Die kleinen Zauberwelten werden durch kleine Gedanken
bereichert. Ein Blichlein zum Abschalten. Auch ideal als
kleines Mitbringsel.




PocketHealth

Kurzbeschreibung

Wie ich mein
Immunsystem
starke und entlaste

PocketHealth

Dr. med. Thomas Heintze

Tipps zum Mitnehmen
in der Jackentasche

2024

Blchlein 10 x 15 cm, kartoniert, 24 S.

Unser Immunsystem ist unser Fels in der
Brandung, insbesondere in diesen
herausfordernden Zeiten mit Pandemien und
Krisen weltweit sowie hohen Belastungen
durch Umweltgifte, Fehlerndhrung etc.
Erfahren Sie von Thomas Heintze, wie Sie |hr
Immunsystem ,,pflegen” kdnnen und damit
grundsatzlich etwas Gutes fiir Ihre Gesundheit
tun kénnen.

chcn to Hcavcn

MuN - PocketHealth

7 Yoga Ubungen
Meine kleine Wohlfiihlinsel aus der Hosentasche

Carolin & Volker Kleinert und Thomas Heintze

2024
2. Auflage 05/2025: Jetzt mit Video Atemiibung!

Blchlein 10 x 10 cm (Pixi-Format), kartoniert,
20S.

Dieses Bichlein von Carolin und Volker
Kleinert mit einem Vorwort von Thomas
Heintze (IMuN e.V.) kann ein wahrer
rettender Begleiter in den stressigen
Situationen des Alltags sein. Es passt in jede
Hosentasche. Ob am Schreibtisch oder
unterwegs, es vermittelt Ihnen absolut
alltagstaugliche kleine Yoga-Ubungen ohne
Yoga-Matte zum ad hoc Entspannen, oder um
Energie und Konzentration im Nu zu biindeln.
Nehmen Sie es jeden Tag mit! Neu: Mathias
Moneke hat zudem ein Atemtakter-Video mit
entschleunigender Musik per QR-Code
hinterlegt.

I MuN e.V. - PocketHealth

Wie ich mein
Gehirn i
fit mache und fit halte &

Dr. med. Thomas Heintze

Tipps zum Mitnehmen
in der Jackentasche

Neu — September 2025

Buchlein 10 x 15 cm, kartoniert, 26 S.

Es ist wichtiger denn je, das Gehirn zu
schiitzen und gesund zu erhalten sowie es bei
einer vorhandenen degenerativen Erkrankung
zu unterstiitzen. Entnehmen Sie dem Biichlein
von Thomas Heintze (IMuN e.V.) nicht nur
Wissen, sondern vor allem auch wertvolle
Empfehlungen.

Flir Zuhause oder unterwegs! Immer ein guter
Ratgeber to Go.




PocketWissen

Kurzbeschreibung

unbekannt,
aber viele!*

2024

Bichlein 10 x 10 cm (Pixi-Format),
Heft mit Klammerbindung, 20 S.

Mit eingangigen Fotos und eigenen
Zeichnungen vermitteln die beiden Mykologen
Prof. Gerhard Kost und Volker Walther viele
unbekannte Eigenschaften von Pilzen, einer
machtigen Organismengruppe. Dieses kleine
Werk von Gerhard Kost (IMuN e.V. und
Pilzverein Bad Laasphe) und Volker Walther
(Pilzverein und Pilzkundemuseum Bad Laasphe)
fordert kurz und pragnant Erstaunliches und
Schones zutage. Folgen Sie Ihrer Neugierde.

Eine Zusammenarbeit von | M u N e.V. mit dem
Pilzkundemuseum Bad Laasphe und dem Verein
der Freunde und Forderer der Pilzkunde e.V.

Dem Apfel auf der Spur

Birgit Ziegenhagen /i
Sascha Liepelt
Christina Mengel

IMuN eV. - PocketWissen

Titelzeichnung
Maria-Katharina Klatt

Streuobst A

Mit op, :

o::yeh °b“lal
i

Neu — September - 2025

Bichlein 10 x 15 cm, kartoniert, 26 Seiten.

Ein Biichlein, welches sehr viel Interessantes zu
Streuobstwiesen und vor allem alten
Apfelsorten vermittelt, allesamt Schatze
unserer mitteleuropdischen Kulturlandschaft
mit hoher biologischer Vielfalt. Birgit
Ziegenhagen (IMuN e.V., ehemals Uni
Marburg), Sascha Liepelt (Uni Marburg) und
Christinas Mengel (ehemals Uni Marburg)
haben zusammen am Apfel geforscht.

Interessante Mehrwissen-QR-Codes geben
zusatzliches allgemeines Hintergrundwissen
zur Artenvielfalt und typischen Lebewesen auf
den Wiesen, zur Bestdubung sowie zum
genetischen Fingerabdruck zwecks
Sortenbestimmung. Seine Anschaulichkeit
gewinnt das kleine handliche Buch durch die
Fotos von Streuobstwiesen und -alleen aus
Marburg-Bauerbach, dem Sitz von IMuN e.V.




